DEC ECOLE 4 compo sans viandes

BARBOTEU
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Artisans du godt depuis 1989
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Entrée Tomates cerise Betteraves vinaigrette
Plat principal Dos de colin sauce Tasty Crousty Végétarien | Lasagnes aux légumes Saucisse végétarienne Seiches a la Sétoise
Accompagnement Pates BIO Courgettes aux aromates Riz pilaf
Fromage Bonbel Petit croc lait BIO Fromage frais demi-sel
:”:
Dessert Creme dessert vanille Paris-Brest Fruit de saison Fruit de saison BIO Yaourt nature BIO
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Entrée Feuilleté au fromage Rillettes de thon Pastéeque
Plat principal Haché Féverol BIO fagon Omelette fraiche Filet de lieu sauce beurre Nuggets de blé
Carbonara blanc
VFUE S
Accompagnement Péates BIO Carottes a la creme Ratatouille
> 3
Fromage Brie a la coupe Camembert BIO
Dessert Fruit de saison Purée pomme abricot BIO Liégeois vanille Yaourt nature sucré BIO Tarte aux pommes
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Entrée Artichaut vinaigrette Carottes rapées et
vinaigrette a I'orange
Plat principal Dos de colin a la catalane Mijoté de lentilles Nuggets de blé Assortiment de légumes Encornet sauce
et pois chiches fagon Armoricaine
tajine aux pruneaux =
Accompagnement Purée de chou fleur au Pommes de terre Courgettes au basilic Semoule Haricots verts persillés
paprika forestiere R ‘%;e
\
Fromage Saint Paulin BIO Tomme noire a la coupe Vache qui rit BIO
Dessert Fruit de saison Purée de fruits pomme Yaourt aux fruits Cake a la fleur d'oranger Fruit de saison
fraise N
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Entrée Céleri rémoulade Perles Iégumiére
Plat principal Omelette Samossas aux légumes Croq veggie Escalope végétale panée Calamars a la romaine
Accompagnement Pétes BIO Péle méle Provencal Gratin de légumes du Ratatouille Riz safrané fagon paélla
a8 marché -,
Fromage Edam a la coupe Petit croc lait BIO Emmental BIO
:”: :“{
Dessert Fruit de saison Yaourt nature BIO Fruit de saison BIO Liégeois chocolat Eclair chocolat
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