MENUS DU 26/01 AU 06/02/2026 SANS VIANDE

Lundi 26/01

Salade coleslaw

Raviolis bio
aux légumes

Yaourt aromatisé

Lundi 02/02

Poisson meunieére,
citron

Carottes aux
aromates

Camembert bio

Cré

Mardi 27/0

Omelette fraiche

Lentilles
“ménagere”

Gouda

Fruit bio de saison

Mardi 03/02

Steak végeétal
a la Napolitaine

Pates bio

Fruit de saison

Salade d'artichauts

Mercredi 28/01

Hachis parmentie
végétarien

Tartare nature

Fruit bio de saison

Mercredi 04/02

Velouté de tomate
Croltons

Mijoté de lentilles

Blé pilaf

uit bio de saison

eudi 29/01

Pavé de hoki
sauce Napolitaine

Haricots beurre
aux aromates

Edam bio
Flan caramel

Jeudi 05/02

Carottes rapées

Raclette
végeéetarienne,

Pommes de terre
sauce cremeuse

Fruit de saison

Vendredi 30/01

Houmous
de pois chiche
de Servian
Pain fromager

Sucrine

Paris-Brest

Vendredi 06/02

Haricots rouges
sauce brune

Purée de butternut
bio rotie

Fruit de saison




